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Rhinoviruses Are a Major Cause of Wheezing and Hospitalization

in Children Less Than 2 Years of Age
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Rhinowirusy jako główna przyczyna świszczącego oddechu i hospitalizacji u dzieci poniżej 2 roku życia
ABSTRAKT

Wprowadzenie: Rhinowirusy (HRV) uważane są obecnie za główne patogeny układu oddechowego. Poszukiwano rozstrzygnięcia czy HRV są przyczyną świszczącego oddechu i/lub hospitalizacji dzieci poniżej drugiego roku życia.
Metody: Wykorzystano reakcję polimerazy łańcuchowej (PCR) w poszukiwaniu infekcji wirusem HRV w czterech grupach dzieci poniżej 2 roku życia: (1) z objawami infekcji dróg oddechowych, bez świszczącego oddechu, (2) ze świszczącym oddechem z lub bez innych objawów, (3) dzieci bez objawów oraz (4) dzieci, których próbkę wydzieliny z dróg oddechowych (z nosogardła) dostarczono do laboratorium z zewnątrz, z innych współpracujących oddziałów i instytucji. Wszystkie próbki zostały zgromadzone pomiędzy styczniem a grudniem 2004 roku.
Wyniki: U 28 (17%) ze 165 dzieci z objawami infekcji dróg oddechowych bez świszczącego oddechu; 21 (23,3%) z 80 dzieci we świszczącym oddechem; 3 (3%) z 93 dzieci bez objawów i 47 (23,3%) z 202 dzieci, których próbka wydzieliny z nosogardła dostarczono do laboratorium z innych współpracujących oddziałów, wynik testu w kierunku HRV był dodatni. Różnica pomiędzy częstością infekcji w grupie bez objawów w porównaniu z  każdą z trzech pozostałych grup była istotna statystycznie (p<0,001). 
Wśród dzieci z dodatnim wynikiem testu w kierunku HRV, których próbki wydzieliny zostały dostarczone do laboratorium, 55% było hospitalizowanych; wynik ten jest podobny do wyniku obserwowanego dla infekcji wirusem RSV (52,7%) wśród dzieci w podobnej grupie wiekowej i w podobnym okresie czasowym (p=0,85). 
Wnioski:  HRV jest istotnym patogenem u dzieci poniżej 2 roku życia i jest odpowiedzialny za znaczącą część świszczącego oddechu w tej grupie wiekowej. Częstość hospitalizacji u dzieci z dodatnim wynikiem w kierunku HRV wydaje się być podobna do częstości hospitalizacji u dzieci z zakażeniem wirusem RSV.
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