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Frequent Detection of Viral Coinfection in Children Hospitalized With Acute Respiratory Tract Infection Using a Real-Time Polymerase Chain Reaction
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Częste wykrywanie współistniejących zakażeń wirusowych u dzieci hospitalizowanych z powodu ostrej infekcji dróg oddechowych z użyciem techniki Real-Time PCR
ABSTRAKT

Wprowadzenie: Wirusy są główną przyczyną ostrych infekcji dróg oddechowych u dzieci. Reakcja łańcuchowa polimerazy DNA z analizą ilości produktu w czasie rzeczywistym (Real-Time PCR) jest bardzo przydatna do szybkiego wykrywania patogenów wirusowych. Równoczesne wykrywanie szerokiego spektrum wirusów umożliwia diagnozę i ocenę wirusowych koinfekcji w ostrych infekcjach dróg oddechowych.
Metody: Real- time PCR został wykorzystany w celu wykrycia i zidentyfikowania w próbkach klinicznych 12 wirusów oddechowych (10 wirusów RNA i 2 wirusów DNA). Próbki pochodziły od 254 dzieci przyjętych do Oddziałów Pediatrii z powodu ostrej infekcji dróg oddechowych w przeciągu 10 miesięcy trwania badania.
Wyniki: Najczęściej wykrywanym patogenem był wirus RSV, jego obecność potwierdzono w 112 przypadkach (44,1%), drugim pod względem częstości był ludzki parwowirus HBoV – 49 przypadków (19,3%), kolejny Rhinowirus – 17 przypadków (6,7%). Współistnienie zakażenia dwoma wirusami wykryto w 41 przypadkach (16,1%), w tym najczęstszą koinfekcją była infekcja RSV i HBoV (27 przypadków, 10,6%). Wirusowa koinfekcja została potwierdzona u 10 pacjentów (17%) z zapaleniem oskrzeli (n=58) oraz u 7 pacjentów (23%) z zapaleniem oskrzelików (n=51). U pacjentów z zapaleniem płuc (n=51) w 17 przypadkach (33%) wykryto 2 lub więcej współwystępujących patogenów wirusowych.
Wnioski: Badanie Real Time-PCR w przeprowadzone w celu wykrycia wirusów oddechowych jest odpowiednim narzędziem służącym do rozpoznania koinfekcji wirusowej. U dzieci hospitalizowanych z powodu ostrych infekcji dróg oddechowych najczęściej występującą kombinacją jest jednoczesne zakażenie wirusem RSV i HBoV.
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